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Medstjornandi
Ingunn Péturs ingunnp71@gmail.com
Medstjornandi
Hinrik Sigurdur Johanness hinrikj@gmail.com
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Stjorn foreldrafélags Breidabliks
Formadur
Odinn S Agustson
Steinunn Arna Johannsdaottir
Gerda Sigmarsdottir
Ing6lfur Omarsson

pjalfarar
Addi Kalli 14-15 ara
Sigurdur Nikuldsson 12-13 ara
Aron Andrew 10-11 &ra
Snorri Pall Gudbjornsson 8-9 ara
Iris Long og OI6f 7 ara og yngri
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Afingar fyrir snjo

Adur en snjor kemur i fjollin erum
vid med prekeefingar 2x i viku hja
yngri deildunum en eldri krakkarnir,
b.e. 12 &ra og eldri, eru i sér
prégrammi sem pid getid nalgast
hja pjalfurum hopanna - Sigurdi
Nikuldssyni eda Adda Kalla.

Hér til hlioar ma finna Facebook
sidur hvers og eins hops. bar setja
bjalfarar allar upplysingar inn og
einnig birtast hér upplysingar ef
aefingatima er breytt med stuttum
fyrirvara. bad vill stundum gerast
bar sem vedrid a til ad breytast hratt
i fiollunum.

Vid erum pvi alltaf vid 6llu viobuain
og er vissara ad kikja inn a
aefingasiouna 4dur en haldid er af
stad & aefingu ef vedrid er eitthvad
tvisynt.

Einnig méa nyta Facebook hopana til
ao Oska eftir eda auglysa laust far
upp i fjall. Vio hvetjum alla til ad
nyta sér pann moguleika.

Facebooksida deildarinnar:
https://www.facebook.com/groups/1

46134035406675/

- 7 &ra og yngri eefa saman undir
stjorn irisar og Olafar:
https://www.facebook.com/groups/1
375014106153780/

- 8-9 ara aefa saman undir sjorn
Snorra Pals:
https://www.facebook.com/groups/1
82550585501403/

- 10-11 &ra sefa saman undir sjorn
Arons Andrew:
https://www.facebook.com/groups/s
kidahopurarons/

- 12-13 ara aefa undir sjérn Sigurdar
Nikulasarsonar
https://www.facebook.com/groups/4
66247293484437/

-14-15 ara aefa saman undir sjorn
https://www.facebook.com/groups/5
03945769787829/

- 16 ara og eldri eefa svo med
sameiginlegu lidi Reykjavikur en
undir merki Breidabliks.
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Hvert er hlutverk okkar sem
foreldri?

pad er virkilega gaman ad aefa skioi
en petta er lika talsverd vinna. Vio
burfum ad halda uti skalanum okkar
0g erum vid med samning vid
Kopavogsbeae ad reka sjoppuna upp
i fjalli & peim dogum sem opid er.
pad er pvi skylda ad taka 1-2 vaktir
yfir veturinn og purfa foreldrar allra
iokenda ad taka patt i pvi. Vio
sendum ut skjal bradlega par sem
folk getur skrad sig. beir sem skra
sig ekki verda settir & vaktir. Pad er
a ykkar abyrgo ad redda vaktinni
ykkar ef eitthvad kemur uppa. petta
er virkilega gaman og stor lidur i pvi
ad komast vel inn i starfsemina. A
voktunum hafa margir leert meira a
nokkrum klukkutimum en allan
aefingartimann. petta er hluti af pvi
ad eefa og fa bornin okkar fullt af
frioindum Ut a petta eins og
nidurgreiddan aefingafatnad, flott og
gott nesti & Andrés og allir ettingjar
eru velkomnir i kaffi og med pvi upp
i Strytuskéla, skalagistingar og
matur i peim.

Skalagistingar

Skélagisting er stor partur af pessu
Ollu saman. P4 hittumst vid med
krakkana okkar seinnipart
fostudags, oftast eftir aefingu hja
krokkunum. Allir fa heitan mat og
svo kvoldkaffi. Haldin er kvéldvaka
sem bornin skipuleggja og svo gista
allir peir sem vilja. Reglan hefur
verio su ad pad verdur einhver
fullordin ad gista med bornum 9 &ra
0g yngri. betta er virkilega géd leid
til pess ad kynnast hinum foreldrum
og hefur petta aldrei klikkad og
finnst bornunum petta oftast
hapunkturinn a vetrinum og pad
sem byr til flestar minningarnar. Vid
reynum ad hafa gistingu einu sinni i
manudi og setlum vid ad byrja med
einni storri gistingu &dur en vid
komumst & skidi nana i november.
Dagsetningar a hinum gistingum
verda svo sendar Ut eins fljott og
baer eru klarar.

Fjolskylduferd Breidabliks og KR
Livigno Januar 2019

Fjolskylduferd Breidabliks og KR
verdur farin 7-20 Januar til Livigno
en planid hefur verid pannig ad farid
er i fjblskyldu eefingaferd annad
hvert ar sem hefur heppnast mjog
vel og eru petta alveg frabeserar
ferdir fyrir baedi bérn og foreldrana.
Ferdir sem gleymast seint.




UtbGnadur

Hvad purfa bornin ad eiga til ad aefa
skidi? Best er ad raeda vid pjalfara
hvers barns hvad pad parf. beir eru
med steerdir og annad a hreinu.
Eins fer eftir aldri barnana hvada
banad parf. Alls ekki hlaupa ut i bud
og kaupa nyjar graejur fyrir tugi
busunda ef pess parf ekki.

Grunnbunadur fyrir yngri idkendur
eru: skidi, klossar, hjalmur,
bakbrynja og gleraugu. | raun er
betta ekki meira en petta. Pad parf
alls ekki ad kaupa nyjan bunad og
er folk i deildinni idulega ad selja
banad sem er vel vid haldinn og pvi
er gott ad vera med augun opin.
pad eru Facebook sidur med
notudum bunadi sem eru mjog
snidugar. Um ad gera ad nyta
sidurnar okkar til ad auglysa eftir
beim bunadi sem vantar.

PREPP

Hvad er prepp? J& petta er ord sem
bid eigid eftir ad heyra ansi oft.
petta er semsagt pad sem snyr ad
bvi ad gera skidin klar pannig ad
bdrnin geti runnid almennilega og
beygt rétt. petta er mjog mikilveegt
til pess ad pjalfarnir geti kennt
bdérnum ad styra skidunum rétt,
svipad eins og ad pad parf ad
kaupa takkasko fyrir barnio sem er i
fétbolta. Haldin verda ndmskeid og
verda pau auglyst a siounni okkar
og hvetjum vid alla til ad maeta sem
vita ekki um hvad er reett pegar
talad er um prepp

Foreldraslutt

[ lok vetrar er foreldarslutt par sem
farid er med ratu upp i skala og
heim aftur um 01. Par faum vid
dyrindismat og skemmtum okkur
vel, sem vid eigum fyllilega skilio
eftir veturinn. Pad er ekki alltaf
audvelt ad vera med born & skioum
en pad er alltaf hrikalega
skemmtilegt.




Motin veturinn 2018-19

Vio tokum patt i motum yfir veturinn.
7 ara og yngri taka patt i

- Hengilsleikunum

- Armannsleikunum

- Vikingsleikunum

- Breidabliksleikunum

Dagsetningar fyrir pessi mot koma
oft med stuttum fyrirvara og
mikilvaegt er ad gera sér grein fyrir
bvi ad vid erum algjorlega had veadri
og vindum og pvi breytast oft plonin
okkar.

- Andrésar Andaleikarnir eru lang
steersta motid hja pessum krokkum
og frAbaer upplifun ad taka patt i pvi.
Allir sem aefa skidi eettu pvi ad
stefna & ad taka patt i pvi en pad er
alltaf sett a sumardaginn fyrsta og
er frd fimmtudegi til sunnudags
Einnig eru haldin minni skemmti mét
eins og paskaeggjamot KR og fleiri.
8-9 ara taka patt i pessum sému
motum en

- Jonsmotio beetist vid hja 2009
krokkunum sem er haldid & Dalvik
oftast i byrjun Mars.

10-11 ara:

- Faxafloamot par sem er keppt i
baedi svigi og storsvigi

- Jonsmot

- Andrésar Andarleikarnir

12 ara og eldri:

Eru komin i hérkuprogramm par
sem pau taka patt i bikarmotum,
Unglingalandsmati, Faxafloaméti og
Andrésar Andarleikum svo eitthvad
sé nefnt.

Andrésar Andaleikarnir

Steersta mot vetrarins er klarlega
Andrésar Andaleikarnir, vid munum
senda Ut itarlegan post pegar naer
dregur og purfum vid 6ll ad hjalpast
ad. Vio eetlum ad skipa i hinar ymsu
nefndir og er mjog gott ef vid getum
fyllt paer sem fyrst:

Smurnefnd: Sér um ad smyrja
nestio adur en pad fer upp i Strytu.
Petta er vanalega gert a
midvikudeginum par sem er hist
einhverstadar a Akureyri og margar
hendur latnar vinna létt verk.

BRRe e
Pizzakvoldnefnd: Nefnd sem sér um
ad panta fyrir allan hopinn a
einhverjum godum stad a Akureyri
fyrir kvoldvokuna & fostudeginum
eda laugardeginum.
Konukvoldsnefnd: Segir sig sjalft
skipuleggur sma hitting fyrir
konurnar a medan karlarnir hittast
0g preppa skidin.



