
Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur Laugardagur

E hópur (Selir) Inni (12.5m) Inni (12.5m)

1.-2 bekkur 17:00-17:45 17:00-17:45

Júlía Líf Sund Sund

D hópur (Höfrungar) Inni (12.5m) Inni (12.5m)

2-3. bekkur 16:00-16:45 16:00-16:45

Júlía Líf Sund Sund

C hópur (Brons) Inni (25m) Inni (25m) Inni (25m)

3. -5. bekkur 15:00-16:00 15:00-16:00 15:00-16:00

Guðmundur Sund Sund Sund

B hópur (Silfur) Inni (25m) Inni (25m) Úti (50m) Inni (25m) Inni (25m)

4. -6. bekkur 16:00-17:30 16:00-17:30 16:00-17:00 16:00-17:30 10:00-12:00

Guðmundur Sund Sund Sund Sund Þrek + Sund

A hópur (Gull) Úti (50m) Inni (25m) Úti (25m) Inni (25m) Úti (50m) Inni (25m)

6. -8. bekkur 17:00-19:30 17:00-19:30 16:30-19:00 17:00-19:30 17:00-19:30 9:00-12:00

Hilmar + Peter + Riccardo Land + Sund Land + Sund Þrek + Sund Land + Sund Land + Sund Þrek + Sund

A+ hópur (Afrek) Inni (25m) Inni (25m) Inni (25m)

9. bekkur og eldri 5:45-7:30 5:45-7:30 5:45-7:30

Hilmar + Peter + Riccardo Sund Sund Sund

Inni (25m) Úti (50m) Inni (25m) Úti (50m) Inni (25m) Úti (50m)

17:00-19:30 16:30-19:30 17:00-19:30 16:30-19:30 17:00-19:30 8:00-11:00

Land + Sund Þrek + Sund Land + Sund Þrek + Sund Land + Sund Þrek + Sund

Æfingatafla Sunddeildar Breiðabliks Haust 2024 Kópavogslaug



Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur Laugardagur

D hópur (Höfrungar) Inni (16.33m) Inni (16.33m)

2-3. bekkur 15:30-16:15 15:30-16:15

Jón Ingi Sund Sund

C hópur (Brons) Úti (25m) Úti (25m) Úti (25m)

3. -5. bekkur 16:30-17:30 16:30-17:30 16:30-17:30

Jón Ingi Sund Sund Sund

B hópur (Silfur) Úti (25m) Úti (25m) Úti (25m) Úti (25m) Inni (25m)

4. -7. bekkur 17:30-19:00 17:30-18:30 17:30-19:00 17:30-19:00 10:00-12:00

Jón Ingi Sund Sund Sund Sund Þrek + Sund

Æfingatafla Sunddeildar Breiðabliks Haust 2024 Salalaug



Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur Laugardagur

Sundskóli 1.-2. stig Inni (12.5m)
2020-2018 16:00-16:30

Júlí Líf Sund

Sundskóli 1.-2. stig Inni (12.5m)

2020-2018 16:00-16:30

Júlía Líf Sund

Sundskóli 2.-3. stig Inni (12.5m)
2020-2018 16:40-17:10

Júlía Líf Sund

Sundskóli 2.-3. stig Inni (12.5m)

2020-2018 16:40-17:10

Júlía Líf Sund

Sundskóli 2.-3. stig Inni (12.5m) Inni (12.5m)

2020-2018 17:20-17:50 17:20-17:50

Júlí Líf Sund Sund3.8

Sundskóli 3.-4. stig Inni (12.5m) Inni (12.5m)

2020-2018 18:00-18:30 18:00-18:30

Júlía Líf Sund Sund

Æfingatafla Sundskóla Breiðabliks Vorönn 2024 Kópavogslaug



Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur Laugardagur

Sundskóli 0.-2. stig Inni (16.33m)
2022-2018 16:00-16:30
Anna María Sund

Sundskóli 0.-2. stig Inni (16.33m)

2022-2018 16:00-16:30

Anna María Sund

Sundskóli 0.-2. stig Inni (16.33m)
2022-2018 16:40-17:10
Anna María Sund

Sundskóli 0.-2. stig Inni (16.33m)

2022-2018 16:40-17:10

Anna María Sund

Sundskóli 2.-4. stig Inni (16.33m) Inni (16.33m)

2020-2018 17:20-17:50 17:20-17:50

Anna María Sund Sund3.8

Sundskóli 2.-4. stig Inni (16.33m) Inni (16.33m)

2020-2018 18:00-18:30 18:00-18:30

Anna María Sund Sund

Æfingatafla Sundskóla Breiðabliks Vorönn 2024 Salalaug


