
Ár Nafn Deild

2016 Svana Katla Þorsteinsdóttir Karatedeild

2017 Fanndís Friðriksdóttir Knattspyrnudeild

2019 Berglind Björg Þorvaldsdóttir Knattspyrnudeild

2020 Karen Sif Ársælsdóttir Frjálsíþróttadeild

2021 Agla María Albertsdóttir Knattspyrnudeild

2022 Sóley Margrét Jónsdóttir Kraftlyftingardeild

2023 Sóley Margrét Jónsdóttir Kraftlyftingardeild

2024 Sóley Margrét Jónsdóttir Kraftlyftingardeild

Ár Nafn Deild

2016 Ingi Rúnar Kristinsson Frjálsíþróttadeild

2017 Sindri Hrafn Guðmundsson Frjálsíþróttadeild

2019 Patrik Viggó Vilbergsson Sunddeild

2020 Arnar Pétursson Frjálsíþróttadeild

2021 Arnar Pétursson Frjálsíþróttadeild

2022 Arnar Pétursson Frjálsíþróttadeild

2023 Vignir Vatnar Stefánsson Skákdeild

2024 Höskuldur Gunnlaugsson Knattspyrnudeild

Íþróttakona Breiðabliks

Íþróttakarl Breiðabliks


